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En Australia, todas las personas tienen derecho a sentirse seguras. Las mujeres en 
Australia tienen los mismos derechos que los hombres. Es ilegal lastimar o usar 
violencia contra su pareja, esposa o familia. Si alguien la hace sentir insegura o la 
lastima, podemos ayudarla. Si tiene hijos(as), podemos ayudarla a proteger a sus 
hijos(as).

Por favor, lea las siguientes preguntas y responda “sí” o “no” señalando la respuesta 
con el dedo. También podemos organizar un(a) intérprete por teléfono para que 
podamos conversar más, si así lo desea. 

Sí     NoPreguntas

¿Alguna vez ha sentido miedo de alguien de su casa, como una 
expareja o un familiar?  

¿Alguna vez alguien de su familia, de su hogar o de una relación 
anterior la lastimó o la amenazó con lastimarla?

¿Le preocupa alguna de las siguientes afirmaciones?
•	su seguridad;
•	la seguridad de sus hijos(as)*;
•	la seguridad de otra persona de su familia u hogar.

Si es así, ¿quisiera ayuda con esto ahora?

Si respondió que “sí” a alguna de estas preguntas, es 
posible que su equipo de salud quiera hacerle más 
preguntas sobre su seguridad y derivarla a otros servicios 
para ayudarla. 
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